
Regulamin uczestnictwa uczniów Zespołu Szkół Ogólnokształcących Nr 1 

 z Oddziałami Integracyjnymi w Chełmie w zawodach sportowych 

 

Postanowienia wstępne 

 

1. Zawody sportowe są integralną formą działalności dydaktyczno-wychowawczej 

szkoły. 

2. Pod pojęciem ,,zawodów sportowych’’ rozumie się: turnieje sportowe, mecze, 

rozgrywki, imprezy rekreacyjno – sportowe.  

3. Nadzór nad organizacją zawodów sportowych sprawuje dyrektor szkoły lub 

wyznaczony przez niego nauczyciel wychowania fizycznego zatrudniony w szkole. 

4. Warunkiem uczestnictwa w zawodach sportowych jest pisemna zgoda rodziców / 

prawnych opiekunów ucznia. 

5. Uczeń za godne reprezentowanie szkoły w zawodach sportowych zostaje nagrodzony 

cząstkową oceną celującą z wychowania fizycznego oraz punktami dodatnimi  

z zachowania. 

 

Rozdział I 

Organizacja wyjść na zawody sportowe 

 

1 Nauczyciel wychowania fizycznego odpowiedzialny za zawody w terminie co najmniej 

2 dni przed zawodami składa dyrektorowi do zatwierdzenia Kartę udziału w 

zawodach wraz z pozostałą dokumentacją. W wyjątkowych przypadkach może to 

zrobić w dniu zawodów przed wyznaczoną godziną zbiórki.  

2 O udziale ucznia w zawodach sportowych jest informowany jego wychowawca  

i nauczyciele uczący, poprzez wywieszenie przez kierownika w pokoju nauczycielskim 

ksero zatwierdzonej przez dyrektora Karty udziału w zawodach. 

3 Nauczyciel wychowania fizycznego na podstawie listy zaznacza nieobecność ucznia  

w dzienniku lekcyjnym: 

             K-konkurs,  

             Z-zawody,  

             U-inne uroczystości i wyjścia. 



 Nauczyciel w rubryce frekwencji obok ilości obecnych wpisuje kolorem zielonym 

liczbę    uczniów uczestniczących w innej formie zajęć szkolnych. Zapis po lewej 

stronie dziennika (indywidualna frekwencja) i prawej stronie (frekwencja klasy) musi 

być zgodny. Wychowawca klasy podsumowując frekwencję w danym tygodniu znak 

K, Z, U traktuje jako obecność dziecka na lekcji. 

4 Uczniowie w stosunku do których istnieją przeciwwskazania lekarskie nie mogą brać 

udziału w zawodach sportowych. 

5 Uczeń, który na pierwszy semestr otrzymał ocenę niedostateczną, musi uzyskać 

zgodę na udział w zawodach od wychowawcy klasowego. 

6 W przypadku rażących naruszeń Statutu szkoły i nałożenia na ucznia niżej 

wymienionych kar, wychowawca klasy ma prawo nie zezwolić na jego udział  

w zawodach sportowych, informując o tym nauczyciela wychowania fizycznego 

odpowiedzialnego za zawody. 

 nagana Dyrektora szkoły; 

 zawieszenie prawa do reprezentowania szkoły na zewnątrz; 

 obniżenie oceny z zachowania; 

  przeniesienie do równoległej klasy w swojej szkole; 

7 Uczniowie uczestniczący w zawodach uzupełniają lekcje, prace domowe i materiał do 

nauki zadany w dniu zawodów najpóźniej 2 dni po zawodach. 

8 Uczniowie uczestniczący w zawodach mają obowiązek napisania sprawdzianu 

przeprowadzanego w czasie ich nieobecności w terminie wyznaczonym przez 

nauczyciela. 

9 Uczestnictwo uczniów w zajęciach lekcyjnych w dniu zawodów jest  uzależnione  od 

godziny ich zakończenia: 

 Jeżeli zawody kończą się w godzinach przedpołudniowych i powrót do szkoły nastąpi 

           przed godziną 12:30, wszyscy uczniowie wracają do szkoły i uczestniczą  w pozostałych  

lekcjach, bez zeszytów i książek; 

 Jeżeli zawody kończą się po godzinie 12:30, uczniowie reprezentujący szkołę  

w    zawodach zostają zwolnieni z reszty zajęć lekcyjnych w tym dniu. 

 

 

 



Rozdział II 

Podstawowe zasady bezpieczeństwa i opieki nad uczniami podczas zawodów sportowych 

 

1. Opiekę nad uczniami biorącymi udział w zawodach sportowych sprawuje nauczyciel 

wychowania fizycznego w sposób ciągły. Maksymalna liczba uczniów przypadająca na 

jednego opiekuna wynosi 20 osób, przy korzystaniu ze środków transportu 15 osób. 

2. Przed wyruszaniem z każdego miejsca pobytu, przejazdów oraz przybycia do punktu 

docelowego, opiekunowie bezwzględnie sprawdzają stan osobowy uczniów. 

3. Przed wyruszeniem na zawody sportowe uczestnicy są zapoznawani przez 

nauczyciela wychowania fizycznego z niniejszym regulaminem oraz zasadami 

bezpieczeństwa  

i sposobów zachowania się w trakcie zawodów, a w szczególności w razie wystąpienia 

nieszczęśliwego wypadku. 

4. W przypadku, gdy podczas trwania, dojazdu lub powrotu z zawodów sportowych miał 

miejsce wśród jego uczestników wypadek, stosuje się odpowiednio przepisy 

dotyczące postępowania w razie nieszczęśliwego wypadku w szkole. 

5. Miejscem zbiórki i powrotu z zawodów sportowych jest budynek szkoły ZSO Nr 1  

w Chełmie, w uzasadnionych przypadkach i za pisemną wiedzą rodziców/prawnych 

opiekunów uczniów biorących udział w zawodach, opiekun drużyny może postanowić 

inaczej. 

6. Rodzic ma prawo wystąpić o samodzielne dojście i powrót dziecka z zawodów 

sportowych zaznaczając to na pisemnym oświadczeniu. Przedmiotową decyzję 

podejmuje nauczyciel wychowania fizycznego. 

7. Nauczyciel wychowania fizycznego przekazuje rodzicom/prawnym opiekunom 

uczestników zawodów sportowych możliwości kontaktu w nagłych przypadkach. 

Posiada podane przez rodziców/prawnych opiekunów uczniów, numery telefonów 

kontaktowych. 

8. Nauczyciel wychowania fizycznego, w przypadkach zagrażających życiu lub zdrowiu 

uczniów powierzonych jego opiece, podejmuje decyzję o udzieleniu specjalistycznej 

pomocy medycznej, m.in. poprzez hospitalizację lub zabieg, informując niezwłocznie  

o tym rodziców/opiekunów prawnych poszkodowanego ucznia. 

 



 

Rozdział III 

Obowiązki ucznia – uczestnika zawodów sportowych 

 

1. Udział w zawodach sportowych jest przywilejem uczniów Zespołu Szkół 

Ogólnokształcących Nr 1 z Oddziałami Integracyjnymi w Chełmie. 

2. Uczestnicy zawodów godnie reprezentują szkołę, dążą do uzyskania jak najlepszych 

wyników sportowych, walczą zgodnie z zasadami fair play. 

3. Wszyscy zawodnicy zobowiązani są do przestrzegania regulaminów zawodów  

i obiektów sportowych, na których się znajdują. 

4. Wszelkie uwagi i zastrzeżenia zgłaszane są do nauczyciela wychowania fizycznego – 

opiekuna drużyny. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


